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1. Preambulo

Temos consciéncia da forte responsabilidade que é dirigir a Associacdo Portuguesa
de Educacdo Ambiental (ASPEA), onde sdo criadas enormes expetativas para o seu
futuro, tendo em conta as problematicas ambiental e social que o pais e o mundo
enfrentam.

E nosso objetivo para o ano 2019, para além de zelar pelo cumprimento dos
estatutos da associacdo, promover e organizar iniciativas que estimulem a
participacdo de diferentes grupos de atores sociais de forma a proporcionar a
concretizacdo das propostas aqui apresentadas, de acordo com as linhas de
intervencdo da associacdo, assentes em quatro eixos principais: reforcar a
comunicacdo com os associados e a comunidade em geral; fortalecer a cooperacao
com os paises lusofonos; consolidar o trabalho dos nlcleos regionais e de
aproximacdo aos atores locais da Educacdo Ambiental; promover parcerias e a
participacdo em redes que fortalecam o campo da Educacdao Ambiental.

O nosso compromisso para a coordenacdao executiva da ASPEA sera dar continuidade
a atividade desta associacdo de uma forma transparente e democratica, respondendo
as propostas dos seus associados e tendo em vista captar os seus interesses e a sua
participacao.

O Plano de Acdo que se apresenta pretende dar continuidade as atividades
desenvolvidas no percurso de 29 anos da associacdo para dotar a mesma dos meios
adequados, de forma a darem suporte as iniciativas propostas pelos associados e pela
direcdo, grupos de trabalho, nlcleos regionais.

Num mundo em continua evolucdo importa que, de uma forma permanente, sejamos
capazes de nos interrogar sobre o modo como as coisas acontecem e as razdes pelas
quais muitas outras ndo se materializam. De uma forma critica e construtiva
obrigamo-nos a contribuir para uma dindmica que ajude a desenvolver e a divulgar as
atividades de Educacdo Ambiental e a producdo de conhecimentos nas areas que
compdem o objeto social da associacdo.

Pretende-se que os resultados das diferentes atividades da associacdo que passam,
nomeadamente, pela formacao, realizacdo de eventos académicos, cientificos, sociais
e culturais no ambito da educacdo ambiental, possam ser considerados como
contributos de alto valor social na definicio de estratégias e politicas de Educacdo
Ambiental, assim como possam reforcar o papel da cooperacdo para o
desenvolvimento de sociedades ambientalmente responsaveis e socialmente justas.



2. Objetivos

De acordo com os estatutos da associacdo, as atividades realizadas tiveram como
orientacdo, na sua planificacdo e no seu desenvolvimento, os objetivos que a
norteiam:

1. Promover um espaco de discussdo e de aprendizagem relativamente as questdes da
Educacdao Ambiental e dos valores para sociedades sustentaveis, aberto a todos os
interessados;

2. Participar ativamente nas politicas de Educacdo Ambiental promovendo a
participacdo publica e apresentando propostas ao nivel dos 6rgaos do poder local e do
poder central;

3. Promover e ampliar redes de reflexdo e de acao na area da Educacdo Ambiental;
4. Dinamizar o voluntariado ambiental e associativismo juvenil;

5. Descentralizar as areas de intervencdo através da criacdo e dinamizacdo dos nucleos
e delegacdes regionais da ASPEA;

6. Cooperar ativamente com as entidades publicas e privadas em geral; as autarquias,
as ONG e as instituicdes de ensino em particular;

7. Organizar iniciativas de ambito nacional e regional para promocdo da Educacao
Ambiental, da investigacdo e de projetos, criando espacos de inovacdo nesta darea;

8. Promover e consolidara sustentabilidade financeira da associacdo;

9. Assegurar um programa de formacdo de monitores, de professores e de técnicos, na
area da Educacdo Ambiental;

10. Participar em eventos e projetos nacionais e internacionais, de forma a partilhar e a
ampliar o “saber” construido da ASPEA.

11. Manter e, se possivel, ampliar as redes de cooperacdo nacionais e internacionais na
promocdo dos objetivos da Educacdo Ambiental, em particular com os paises de Lingua
Oficial Portuguesa;

12. Organizar foruns, congressos, seminarios, oficinas e outros eventos na tematica
ambiental;

13. Elaborar diagnésticos e estudos prospetivos em matéria de Educacdo Ambiental;

14. Reforcar os canais de comunicacdao da associacdo de forma a servirem como
instrumento para melhorarem a presenca e o contacto entre todos os interessados e
como centro de recursos de Educacao Ambiental.



3.0 que nos propomos fazer
Eixos prioritarios de atuacao
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3.1. Funcionamento

Secretariado - Pessoal
Conforme os Estatutos, "o exercicio de funcdes nos Corpos Sociais é gratuito, mas as
despesas eventualmente decorrentes do mesmo sao suportadas pela ASPEA".

De forma a assegurar o funcionamento da associacdo o secretariado da direcao nacional,
cumulativamente com o Nucleo de Lisboa, devera continuar a ser assegurado por um
assalariado, com contrato sem termo, de forma a criar estabilidade de ambas as partes. A
ASPEA podera integrar outros assalariados a termo certo e estagiarios curriculares ou
profissionais de acordo com as suas necessidades para apoio a execucdo de projetos
e/ou para secretariado da associacdo. Atendendo a crescente actividade e projectos
aprovados no nucleo de Aveiro, podera haver a necessidade de estabilizar um
colaborador sem termo para fazer face a gestdo de projectos e execucdo de actividades
na QEM, dependendo da capacidade financeira actual e estimada para médio-prazo.

De forma a assegurar o funcionamento do Projeto Rios este deverd ser assegurado por
um coordenador nacional, com contrato a termo certo. O Projeto Rios podera integrar
formadores, monitores, estagidrios e voluntarios de acordo com as suas necessidades
para apoio a execucdo das atividades desenvolvidas, tendo em consideracio que em
algumas situacoes estas funcdes serdo pagas com as verbas previstas para a atividade.

O Projeto Rios tem uma coordenacdo nacional em articulacio com um membro da
direcdo, devendo o seu funcionamento sequir as orientacdes do regulamento interno.

O secretariado do Nucleo dos Acores, em 2019, é assegurado por uma comissao, em
regime de voluntariado, constituida pelos seguintes associados: Bela Dutra, Susana Garcia
e Luis Domingues e conta com a colaboracdo de da voluntdria Ana Valentim, Romana
Medeiros e Bruno Rodrigues, Susana Peixoto. A comissdo de coordenacdo do nucleo é
acompanhada por um membro da direcio. Em 2019, esta comissdao composta
exclusivamente por voluntarios sofreu grandes alteracdes, reduzindo o seu ndmero
substancialmente, ao que levou a inactividade do nucleo no Faial. Atendendo a este facto,
as instalacdes cedidas por cooperacdo pela Camara Municipal da Horta foram
desactivadas e o protocolo terminado. Neste sentido, alguns voluntarios que
permaneceram activos, Bela Dutra e Carla Gomes, juntamente com oS novos socios
angariados na ilha da Terceira, em resultado da crescente presenca e actividade da ASPEA
nesta ilha acoriana, a Camara de Praia da Vitéria mostrou a disponibilidade para viabilizar
a transferéncia da sede do nlcleo de Acores para a sua autarquia, promovendo a

educacdo ambiental no municipio, ilha e arquipélago.

O secretariado do Nucleo de Aveiro serd assegurado por um assalariado a contrato sem
termo, tendo em conta os compromissos com projetos europeus e dinamizacdo da

Quinta Ecoldgica da Moita, estando previstos dois estagios profissionais para apoio a area



da comunicacdo e secretariado e gestdo de projetos. O nucleo é acompanhado

diretamente por dois membros da direcao.

O secretariado do nucleo de Braganca é assegurado por uma comissdao, em regime de
voluntariado, constituida pelos seguintes associados: Paulo Mafra, Aurora Lopes, Daniel

Sanches, Liliana Macedo, Olimpia Silva, Rui Fernandes e Valter Cavaleiro.

O secretariado do nucleo de Viseu é assegurado por uma comissdo, em regime de
voluntariado, constituida pelos seguintes associados: Jorge Loureiro, Carla Ferreira,

Gabriel Silva, Manuela Antunes, Ana Simdes e Leonel Pires.

Contabilidade

As tarefas de recolha, separacdo, lancamento, reconciliacao e arquivo dos documentos da
contabilidade da sede e de todos os nucleos, continuardo a ser asseguradas pelo
secretariado como acompanhamento da tesoureira e a supervisao da Direcdo. Os
documentos, apés organizados por rubricas, continuardo a ser entregues, mensalmente,
ao Técnico Oficial de Contas que tem a sua responsabilidade a preparacdo de toda a
informacdo contabilistica. O Relatério de Gestdo a apresentar pela associacdo no fim de

cada exercicio, tera por base esses mapas contabilisticos.

As tarefas de recolha e de organizacdo dos documentos da contabilidade serdo

asseguradas pelo coordenador de cada Nucleo e pelos coordenadores de projetos.

A contabilidade do Projeto Rios continuara a ser assegurada pelo
secretariado/coordenadora, tendo como tarefas a organizacdo, lancamento e registo

contabilistico no respetivo mapa mensal.

Associados

A angariacao de novos associados, o seu envolvimento nas atividades da ASPEA, o
cumprimento do dever de atualizacdo do pagamento da quota anual continuara a ser
tarefa que s com o persistente trabalho dos 6rgdos sociais e elementos ativos da
associacdo, poderdo ter sucesso. Todos os associados contardo com a disponibilidade da
Direcdo para a promocdo e partilha do trabalho produzido na 4rea da educacdo
ambiental. Desta forma a atualizacdo permanente do ficheiro de associados continuara a
ser prioritaria. De forma a dinamizar o voluntariado jovem a Direcdo dard continuidade,
desde 2018, a uma campanha de angariacdo de associados junior e jovem, tentando

envolvé-los nas diferentes atividades dos nucleos. Salienta-se, também, o esforco que a



associacdo tem realizado para melhorar e reforcar a comunicacdo interna com os sécios,
incentivando-o0s a participar activamente nos grandes eventos organizados pela ASPEA,

bem como nas actividades locais de voluntariado ambiental.

Instalagoes

As instalacdes ocupadas pela associacdo (sede e nucleos), continuarao a ser cedidas
por Instituicdes privadas ou publicas, ndo se prevendo qualquer alteracdo. A Direcdo
promoverd o estabelecimento de protocolos com as respetivas entidades, onde e

qguando se considerar existirem condicbes para tal.

O nucleo dos Acores encontra-se neste momento sem instalacdes definidas, embora
estejam em curso um didlogo proficuo com a autarquia de Praia da Vitéria na ilha
Terceira para estudar a viabilidade e a cooperacdo para a transferéncia das

instalac6es da ASPEA no Faial para a ilha Terceira.

O nucleo de Aveiro encontra-se na Praca da Republica, no Edificio Fernando Tavora,

sala 5-8, centro de Aveiro.
O nucleo de Braganca encontra-se instalado no edificio Junta de Freguesia de M6s.

O nucleo de Lisboa encontra-se no Centro Associativo do Calhau, no Parque Florestal

Monsanto (Lisboa).

O nlcleo de Viseu esta sem instalagdes definidas. Aguardam decisao da Camara
Municipal de Viseu ou do ICNF para cedéncia de espaco, provisoriamente foi cedido o
auditério da Junta de Freguesia de Viseu para uma reunido semanal que acontece a
quinta-feira ao final do dia.

A coordenacdo do Projeto Rios encontra-se sediada no nlcleo da ASPEA - Aveiro,

Praca da Republica, Edificio Fernando Tavora, 3.° andar, sala 5 - 8, 3810-156 Aveiro.

Acervo
A Associacdo conta com um acervo podendo ser utilizado pelos seus associados em

beneficio do desenvolvimento de estudos e projetos de Educacdo Ambiental. Sempre
que devidamente justificado e enquadrado por projetos poderdo ser adquiridos
equipamentos para dar apoio a atividade da associacdo. Atendendo a grande
guantidade de material e publicacbes acumulados ao longos dos 29 anos ira ser

estudada a possibilidade de integrar um estagio na drea da documentacdo e arquivista.

Os nlcleos poderdo recorrer aos materiais e documentacdo que exista na sede.



3.2. Rela(;(")es Institucionais

Representacoes

Num mundo globalizado é cada vez mais importante estabelecer/estreitar relagdes
institucionais, pelo que consideramos estratégico encontrar disponibilidade por parte
dos 6rgdos da direcdo para representarem a associacdo junto de entidades
governamentais, associacoes sectoriais, meios de comunicacdo social e articular a sua
acdao num clima de cooperacdo e boa vontade com os parceiros sociais e institucionais.

Parcerias com organizacoes e instituicoes

Ao nivel das relacdes institucionais pretende-se desenvolver um conjunto de
mecanismos de forma a contribuir para se manter o reconhecimento publico da
ASPEA, tendo como objetivos prioritarios:

Estabelecer contactos como o governo, assim como com os 6rgaos do poder local
(cAmaras municipais e juntas de freguesia), no sentido de conhecer as suas linhas de
acdo, acompanhar os processos e colaborar na definicio de propostas, relacionadas
com as politicas e estratégias de Educacdo Ambiental;

Promover a assinatura de novos protocolos duradouros e consistentes com
Universidades, nomeadamente, na participacdo e apoio a investigacdo em Educacdo
Ambiental.

Fortalecer as relacbes com outras Organizacbes Ndo Governamentais de Ambiente
(ONGA) no sentido de dinamizar o movimento associativo que reforce o papel deste
nas politicas nacionais em matéria de ambiente e Educacao Ambiental.

A ASPEA fomentara a manutencdo e ampliacdo de parcerias para o desenvolvimento e
divulgacao das suas atividades e de projetos.

A Direcdo apresenta a intencdo de fazer, o levantamento e sistematizacdo de todos os
protocolos e rever a necessidade ou oportunidade da sua revisido de forma a
podermos adaptar novos dados, nomeadamente com base na constituicio dos
nucleos.



3.3. Comunica(;ﬁo

Plataforma online

Hoje, o meio de comunicacdo das instituicbes assenta em plataformas que possam, ao
mesmo tempo, comunicar entre os seus associados e disponibilizar a partilha de
recursos online. Desta forma consideramos importante reforcar a comunicacdo através
de plataformas online. A dindmica da informacdo e comunicacdo é da responsabilidade
de todos, pelo que se incentivard a disponibilidade dos seus associados e dos
coordenadores de projetos e dos nucleos na atualizacdo permanente de conteudos.

Com a dinamizacdo das ferramentas online, sera possivel uma maior visibilidade de
toda a acao dos associados e do trabalho do executivo, assim como a concretizacao de
uma ligacdo entre os projetos atuais e futuros.

Com a dinamizacdo desta ferramenta sera possivel uma maior visibilidade de toda a
acdo dos Projetos e nucleos, assim como uma ligacdo entre os parceiros.

As redes sociais sdo uma das melhores ferramentas para aumentar a visibilidade e a
rede de contactos de qualquer entidade ou projeto. Assim, serd importante tornar estas
redes mais ativas, com a criacdo didria de contelidos (atividades, informacdo relevante,
noticias, recursos pedagdgicos e curiosidades) no facebook, assim como a partilha
deste material com grupos do facebook que estdo dentro da temadtica de educacdo
ambiental/rios. A criacdo de um canal de youtube continuara a ser alimentado para
partilha de recursos de divulgacao de video e audio.

Plano de comunicac¢ao

Tendo em conta a importancia da imagem, assim como da comunicacdo interna e
externa da associacdo contard com um estdgio profissional que implementara um plano
de comunicacdo e apoiard os nucleos e coordenadores dos projetos para além do apoio
a comunicacdo da direcdo. A ASPEA apoiard a criacdo de um grupo da Agéncia Jovem de
Noticias em Portugal que integrara a rede internacional.

Newsletter

Dando continuidade ao trabalho desenvolvido consideramos relevante manter a edicao
de uma newsletter peridodica com a divulgacdo das principais atividades da associacdo
e seus associados. A newsletter continuara a ser digital pela plataforma do website.



3.4

Comunicacao Social

Sempre que possivel e oportuno sera estabelecido contacto com a comunicagdo social
para divulgacdo das atividades da associacdo e a criacdo de rubricas sobre tematicas
que reforcem o papel da Educacdo Ambiental, nomeadamente a proposta de criacdo
de uma rubrica especifica em 6rgaos de comunicacdo social escrito ou programa em
radio. Sera dada atencdo a recolha e divulgacdao das noticias publicadas, nos meios de
comunicacdo da ASPEA. Neste campo é de assinalar o aumento substancial da
presenca na ASPEA em canais televisivos, em rubricas ambientais e entrevistas, que
enalteceram a actividade da associacdo nos projectos internacionais que coordena,
bem como de exposicdes e grandes eventos de educacdo ambiental realizados em
Portugal.

Reuni(”)es e Eventos

3.4.1 Organizacdes de Reunides

A direcdo da ASPEA apoiara a organizacdo de reunides entre os nucleos, parceiros dos
projetos e das redes em que participa, estando previstas as seguintes reunides:

Reunides de direcdo alargadas, em cada quadrimestre, sempre que possivel
organizada por um dos nicleos;

Reunido Rede Ibérica Projeto Rios;

Reunido de parceiros dos projetos internacionais eduCO2cean, LivingRiver, Congressos
Lusoéfonos de EA, etc.:

3.4.2 Organizacio de Jornadas, Seminarios, Conferéncias

A ASPEA tem ja uma dinamica ao nivel da organizacdo de jornadas, semindrios e
conferéncias que pretendemos manter de forma descentralizada, considerando
importante o papel dos nucleos para a dinamizacdo e divulgacdo das mesmas.

Como principais eventos, de ambito nacional e internacional temos a considerar:

Apoio na organizacdo do 5° Congresso Internacional de Educacdo Ambiental dos
Paises e Comunidades de Lingua Portuguesa, a realizar de 14 a 18 de abril de 2019,
nos Bijagds, Guiné-Bissau;



Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambiental a realizar em Lousada;

Seminarios e Cursos de Formacdo realizados ao abrigo dos projectos internacionais em que a
ASPEA participa.

Jornadas de Arte e Ambiente;
Encontro Nacional do Projeto Rios;
Conferéncias regionais infantojuvenis.

Os proprios nucleos terdo autonomia e serdo incentivados a dinamizar ciclos de
conferéncias ou jornadas regionais de acordo com as suas dindmicas e
disponibilidades.

O Projeto Rios tera uma agenda de organizacdo de eventos, dos quais se destacam:

Encontro Nacional de Monitores do Projeto Rios: a ser realizado nas datas das
Jornadas;

Encontros entre grupos do mesmo municipio ou encontros regionais de grupos dentro
da mesma bacia hidrografica, com a presenca da coordenacdo do projeto rios;

Bioblitz do projeto rios (inventariacdo de espécies com a participacdo do publico);

Acdao de sensibilizacdo nacional anual “Rios em Movimento” - todos o0s grupos
participam no seu troco no mesmo dia.

3.4.3 Participacio em Reunides

Sempre que oportuno, e de interesse para a associacdo, a direcao ou representantes da
mesma poderdo participar em reunides como forma de contribuir para o bom
desenvolvimento dos projetos e redes.

3.4.4 Participacao em Congressos, Conferéncias, Seminarios,
Festivais

A Direcdo, em articulacdo com os nucleos, desenvolvera esforcos no sentido de dar
resposta as necessidades apresentadas por qualquer grupo de associados ao nivel de
formacdo que podera ser através de cursos de formacdo ou da organizacdo de
semindrios ou jornadas, sendo importante o estabelecimento de parcerias locais.

Os membros da direcdo participardo, sempre que possivel e oportuno, nas reunioes
nacionais e internacionais sempre que seja cabimentado no orcamento, ou que 0s
mesmos sejam suportados pelas entidades organizadoras. A participacdo em eventos
serd divulgada nos meios de comunicacdo da associacdo e serdo sempre apresentados
relatorios da participacdo nos mesmos.
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3.5

Sempre que se considere oportuno participar em eventos com custos para a associacao
devera ser elaborada uma proposta devidamente justificada e que devera ser
apresentada e aprovada em reuniao de direcao.

Estd prevista a participacdo nos seguintes eventos:

Encontros e Reunides de divulgacdao do V Congresso Internacional de Educacdo
Ambiental dos Paises e Comunidades de Lingua Portuguesa;

Forma(;ﬁo

Formacao de professores e equipa da ASPEA

Na d4rea da formacdo de professores, a ASPEA tem um papel importante a nivel
nacional e nas areas geograficas dos nucleos pelo que estabelecera parcerias com
Centros de Formacdo de Professores para a acreditacdo de cursos de formacdo nas
areas da Educacdo Ambiental, Cidadania, Arte e Ambiente que respondam a
necessidades diagnosticadas por parte dos professores ou de parceiros que contratem
0s servicos da associacao.

Sera dado seguimento ao plano de formacdo cujos cursos estejam aprovados e sempre
que exista interesse demonstrado por parte de escolas ou grupos de professores.

A direcdo da ASPEA acolherd as propostas de cursos de formacdo por parte de equipas
de formadores, sempre que estejam enquadrados nos objetivos da associacao.

As Jornadas da ASPEA serdao formacdo acreditada e proporcionardo um espaco de
partilha de experiéncias e de trabalhos cientificos.

Esta prevista a elaboracdo de um programa de formacdo, em parceria com a Direcdo
Geral da Educacdo, que possa resposta as propostas do Referencial de Educacdo
Ambiental e que serda adaptado para técnicos de Educacdo Ambiental dos paises da
CPLP a ministrar no ambito do V Congresso Internacional de Educacdo Ambiental dos
Paises e Comunidades de Lingua Portuguesa.

ASPEA é parceira em dois projetos Erasmus+, que tém como objetivo melhorar as
competéncias do staff da associacdo e associados. ASPEA teve aprovado 1 mobilidade
de formacdo dando a oportunidade a um grupo de 2 pessoas de participar numa
formacdo organizada pela associacdo inglesa "Forest Schools, em UK, sob o tema de
escolas da floresta.
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3.6

Formacao de monitores

Reconhecendo o trabalho desenvolvido ao nivel da formacdo de monitores de
Educacdo Ambiental e de monitores de Tempos Livres, serd dado seguimento aos
planos de formacdo de monitores de Educacdo Ambiental, no ambito de projetos
desenvolvidos pela associacdao ou que sejam solicitados por entidades externas.

Para a realizacdo dos cursos de monitores deverdo ser consideradas parcerias ao nivel
das Juntas de Freguesia e Camaras Municipais para além de outras instituicoes
publicas ou privadas que se enquadrem no dmbito dos objetivos da ASPEA.

No ambito dos objetivos do Projeto Rios, para a realizacdo dos cursos de monitores
serd dado seguimento aos planos de formacdo que sejam solicitados por entidades
externas e parceiras ao nivel das Juntas de Freguesia e Camaras Municipais para além
de outras instituicdes publicas ou privadas.

Proietos Internacionais

Projetos Internacionais

O Programa ERASMUS + fomenta a apresentacdo de candidaturas de forma a podermos
manter parcerias internacionais e formacdo de equipas da associacdo, pelo que sera
feito um acompanhamento deste programa e apresentadas candidaturas a diferentes
linhas de acdo. Coordenamos o projeto internacional ERASMUS+ “LivingRiver”.

O Programa 2020 iniciou em 2015 devendo ser analisadas as oportunidades deste
programa.

O programa EEA Grants possibilita a realizacdo de projetos e apoio as organizacdes
sendo importante acompanhar a abertura de apresentacdo de propostas.

Estaremos atentos para participar em parcerias com Organizacdes de Educacdo
Ambiental, ONGs e Administracdo Publica, nomeadamente com a ONG SUSTINEA, da
Galiza;

Continuaremos com a representacdo e coordenacdo nacional da Iniciativa Carta da
Terra, fomentando a aplicacdo dos seus principios e valores nas acdes e projetos da
associacao;

Coordenamos a Rede Luséfona de Educacdo Ambiental, tentando apoiar grupos dos
paises e comunidades de lingua portuguesa.
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LIVINGRIVER

O projeto LIVING RIVERS resulta de uma candidatura a Acdo Chave? do Programa
Erasmus+, setor do Ensino Escolar (KA201), apoiado com a subvencdo de
434 701,00€, para o periodo 2018-202].

Este projeto reline 7 parceiros de 4 paises tendo como principal finalidade a producao
de conteudos pedagdgicos que ajudem a encontrar solucbes face a um problema
comum: a degradacdo da qualidade da agua dos ecossistemas ribeirinhos, uma vez
que «apenas uma abordagem transnacional podera dar o valor necessario ao projeto e
seus resultados» |é-se na candidatura aprovada.

Além da ASPEA, compdéem a parceria deste projeto, de Portugal, a Universidade de
Coimbra e a Universidade Nova de Lisboa; da Roménia, a Agentia Metropolita de
Brasov Pentru Dezvoltare Durabila Brasov Asociatia; de Espanha, a Asociacion para a
Defensa Ecoloxica de Galiza e o Instituto de Educaciéon Secundaria Ribeira do Louro;
da Turqguia, a Balikesir University.

Constituido em base de parcerias estratégicas, este projeto é destinado a comunidade
escolar, mas aberto a populacdo em geral, com os objetivos de: 1) alertar a sociedade
para a inevitabilidade de cuidar e proteger os rios e ribeiros, ndo s6 pela sua
inquestionavel importancia ambiental e ecoldgica, mas também pelo seu elevado valor
historico, social e cultural; 2) reforcar as aptiddes e competéncias da populacao de
forma e promover iniciativas que contribuam para a melhoria das condicbes
ambientais, ecoldgicas e sociais dos rios e dos seus ecossistemas, recorrendo a
recursos e ferramentas que se baseiem em investigacdes cientificas para uma acdo de
ciéncia cidada global informada.

Este projeto decorrerda ao longo de 3 anos e propde a producdo de varias ferramentas
de aprendizagem e ensino digital destinadas ao uso, por parte de estudantes e
comunidades educativas, de forma a criar e analisar dados relativos a saude e as
memorias dos rios e ribeiras. Destas ferramentas fardo parte: um E-book - ‘Life in
streams and their riparia’; uma plataforma web www.livingriver.eu integrando um
ecomuseu virtual, um guia de campo para as atividades de campo e, ainda, varios
recursos de comunicacdo digital, nomeadamente: revista digital com artigos de
investigacdo cientifica e experiéncias pedagdgicas, newsletters, comunicados de
imprensa, relatérios e informacdes sobre os semindrios e congressos realizados, no
ambito do projeto.

Neste projeto alunos e cientistas trabalham em equipa e os estudantes passam a ter
um papel preponderante na transmissdao do conhecimento, uma vez que, envolvidos
neste projeto, deixam de ser meros recetores de conhecimento e passam a ser
‘agentes ativos’ no que toca a transmissdao desse conhecimento, respondendo aos
desafios da flexibilidade curricular, em fase de implementacdo por varias escolas do
pais.
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http://www.livingriver.eu/

Projeto Europeu «VAMOS CUIDAR DO PLANETA»

O Projeto europeu “Vamos cuidar do Planeta!” é uma iniciativa para jovens debaterem
alternativas para a construcdo de sociedades ambientalmente sustentaveis e
socialmente justas. O processo educativo do projeto da resposta aos problemas
ambientais locais identificados por jovens, através da organizacdo de acdes que vdo ao
encontro dos objetivos do desenvolvimento sustentavel.

O objetivo geral deste processo é o fomento, nas escolas, de conferéncias de jovens
sobre o ambiente, promovendo simultaneamente o envolvimento da comunidade
educativa para a discussao sobre as problematicas ambientais locais e propor acdes
para minimizar ou elimind-las. Uma ideia simples que produz interessantes
desenvolvimentos, nomeadamente:

A celebracdo de uma conferéncia - um evento que inclui momentos de debate, de
troca de ideias e reflexbes e de tomadas de decisdo sobre diferentes tépicos. Isto
significa que a comunidade educativa tem de observar os problemas mais urgentes e
tem de decidir sobre o que é possivel fazer-se nas escolas e na comunidade.

A eleicio de representantes com a responsabilidade de darem voz as propostas
discutidas e definidas no seio escolar local, regional e nacional.

Este processo pretende que os alunos aprofundem o conhecimento cientifico sobre
problemas locais e globais de desenvolvimento sustentavel, através da pratica do
debate e da tomada de decisdes coletivas. Ao estimular o compromisso e a motivacao
dos alunos em projetos de educacdo ambiental, esta metodologia contribui ainda para
melhorar o processo de cidadania europeia.

LIFE INVASAQUA

Utilizando o esquema EICAT, o programa LIFE INVASAQUA visa abordar o problema das
EEl aqudticas na Peninsula Ibérica. O projeto visa abordar as partes interessadas que
estejam relacionadas com a chegada e dispersdo de espécies exoéticas e ira classificar
as espécies com base no impacto para o meio ambiente.

O LIFE INVASAQUA visa atuar globalmente, mas agindo localmente. Portanto, uma
estratégia eficiente é necessdria para garantir que haja comunicacdo vertical e
horizontal em escalas regionais, nacionais e internacionais para influenciar e aumentar
a conscientizacdo sobre a fauna de EEl em habitats de dgua doce.

Objetivos:

O principal objetivo deste projeto é apoiar a comunicacdo, gestdo e disseminacdo de
informacao sobre EEls, facilitando a partilha de conhecimento sobre solucbes e
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praticas ambientais bem-sucedidas, através do desenvolvimento da cooperacdo entre
as partes interessadas.

A sensibilizacdao do publico ibérico e das partes interessadas para os problemas das
EEl nos ecossistemas aquaticos é o principal objetivo deste projeto. Pretende-se ainda,
desenvolver ferramentas fundamentais que melhorem um quadro eficiente de alerta
rapido e resposta rapida (EWRR) para novas EEl em habitats de dgua doce e estuarinos.
Os objetivos especificos sao:

Apoiar o regulamento da UE. Implantacdo de EElI por meio da interacdo e criacdo de
sinergias entre partes interessadas e detentores de conhecimento (tomadores de
decisdao, ONGs e cientistas), por meio de programas de formacao, elaboracao de Listas
Negras de Espécies e desenvolvimento de um trabalho colaborativo com
administracoes publicas. Melhorar a capacidade ibérica de deteccdo precoce e resposta
rapida (EWRR) aumentando a consciencializacdo e formacao de grupos-alvo (Agentes
de Vigilancia, Utilizadores de Rios e Estuarios, Multiplicadores de Conhecimento,
Educadores e Alunos Universitarios e Empresas, através da circulacdo e adopcao de
cédigos voluntarios que elaboram os diferentes cédigos de conduta europeus sobre as
EEls e desenvolvimento de uma campanha de informacdo e formacao;

Aumentar a consciencializacdo do publico em geral sobre as ameacas causadas pelas
EEl aquaticas, gerando o apoio publico, por meio de uma campanha macica de
comunicacdo, envolvendo o publico em geral e grupos de interesse relevantes na
monitorizacdo de atividades com materiais apropriados de formacao e informacao.
Este é um elemento essencial do projeto devido ao seu potencial para aumentar a
consciencializacdo publica a longo prazo e envolver as pessoas em questdes
ambientais.

Entidades Parceiras: Universidad de Murcia - Entidade coordenadora

Associacdo Portuguesa de Educacdo Ambiental; Agencia EFE S.A.U., S.M.E.; Unién
Internacional para la Conservacién de la Naturaleza y los Recursos Naturales; Agencia
Estatal Consejo Superior de Investigaciones Cientificas; Sociedad Ibérica de Ictiologia;
Universidade de Evora; Universidad de Navarra; Universidad de Santiago de
Compostela; MNCN-CSIC

Agéncia Jovem de Noticias

Pretende-se criar uma rede nacional que integre uma rede internacional de jovens com
o objetivo de acompanhar atividades da ASPEA e outras de forma a produzirem noticias
no ambito da Educacdo Ambiental, em particular, e do ambiente, em geral.

Durante as Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambiental em Lousada, vao participar
jovens de entre 13 e 16 anos, que irdo realizar a cobertura do evento: escrita de
artigos, fotografias, animacdo, etc., integrados nesta rede da Agéncia Jovem de
Noticias.
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3.7. Cooperagﬁo no Espaco Lusofono

3.7.1 Parcerias

Ao longo dos anos de existéncia, a ASPEA estabeleceu parcerias com varias
organizacdes dos paises luséfonos com que pretendemos manter e reforcar as nossas
relagcdbes no sentido de partilhamos experiéncias e contribuir para melhorar as
condicdes de intervencdo dessas organizacoes.

A destacar as seguintes organizacées com as quais pretendemos continuar, ou
mesmo, reforcar as relagcbes existentes através de apoio a participacdo dos seus
afiliados nos nossos eventos, promocdo de Cursos de Formacdo e apoio técnico e
documental:

ONG NAPAD - Club das Nacdes para a Protecao do Ambiente e Educacdo, de Sdo Tomé e Principe

ONG ADADER - Associacao de Defesa do Ambiente e Desenvolvimento Rural, de S.
Tomé e Principe,

ONG NANTYNIAN, da Guiné-Bissau

ONG Palmeirinha, da Guiné-Bissau

ONG Tiniguena, da Guiné-Bissau

Instituto Maritimo e Portuario, da Guiné-Bissau

Instituto da Biodiversidade e Areas Protegidas, da Guiné-Bissau
Rede Luséfona de Educacdao Ambiental

ONG AMBIEDUCA Angola

Entre outras

3.7.2 Projetos em desenvolvimento ou previstos

Apoio a organizacdo do V Congresso Internacional de Educacdo Ambiental dos Paises e
Comunidades de Lingua Portuguesa, a decorrer em Bubaque, Bijagos, de 14-18 de
abril de 2019

Semindrio de Educacdo Ambiental a realizar em Timor-Leste

3.7.3 Candidaturas

Consideramos importante apresentar candidaturas a programas no ambito da
cooperacdao com paises luséfonos, em especial paises africanos. Desta forma iremos
acompanhar a abertura de candidaturas e preparar projetos com as organizacdes ja
identificadas. Incentivaremos a criacdo de um grupo de trabalho que possa
disponibilizar-se a dinamizar e acompanhar os contactos com as associacdes
identificadas no sentido de recolha de toda a informacdo local e levantamento de
necessidades que possa ajudar na elaboracdao de candidaturas.
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3.8. Voluntariado

Banco de Voluntariado

Reconhecendo a importancia do voluntariado ambiental, e tendo em conta as multiplas
atividades da associacdo e respetivas solicitacdes no dia-a-dia, esforcar-nos-emos em
dinamizar e garantir a sustentabilidade de grupos de trabalho e de comissdes
especializadas que visem congregar o maior nimero possivel de voluntarios e motiva-
los a serem agentes ativos na dinamizacdo de acbdes e de projetos. Desta forma
consideramos oportuno realizar uma campanha para a atualizacdo do Banco de
Voluntariado Ambiental iniciado em 2014.

Por outro lado, serd aberto, em permanéncia, um espaco de consulta aos associados
sobre as suas expectativas em relagdao ao trabalho da associacao em geral e da direcdao
em especial, considerando que a comissao diretiva é somente uma representacao das
"vontades" dos seus associados e desta forma podermos, também, agregar voluntarios
junto do grupo de associados que se disponibilizem a colaborar e dinamizar acdes no
ambito das atividades da associacdo nas suas areas de implementacdo.

Esperamos, desta forma, fomentar estratégias de criacdo e consolidacido de grupos de
trabalho que resultem na criacdo de espacos de integracdo entre os voluntarios. Para
além disso, cremos que uma associacdo possa melhorar o seu ambito de intervencdo,
investindo em estratégias de capitalizacao dos voluntarios.

Apoiaremos os trabalhos dos nlcleos e de grupos de voluntarios que apresentem
propostas de projetos relevantes a direcdo e de acordo com prioridades definidas.

Campanhas

Com base na bolsa de voluntarios e, sempre que possivel, orientd-los-emos para
acoes ou projetos especificos, nomeadamente campanhas ja programadas tais como:

PlantaBosques, coordenado pela ADENEX, Extremadura, Espanha

CleanUP the MED, coordenado pela Legambiente, Italia
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3.9. Projetos Nacionais

Projeto Rios

De salientar que a lista de atividades que se segue ndo espelha todas as atividades que

efetivamente vao ser realizadas no ambito do Projeto Rios (PR) no ano de 2019, uma

vez que ao longo do ano o Projeto é convidado pelos grupos, por parceiros e outras

instituicdes para realizar diversas acdes, desde palestras, acoes de formacado, saidas de

campo, exposicoes, acdes de melhoria, acées de sensibilizacdo, entre outras, que,

neste momento, nao nos é possivel calendarizar.

Assim, listamos as atividades que nos propomos fazer ao longo do ano, sendo que

algumas sao suficientemente abrangentes para acolher todos os convites enderecados

ao Projeto Rios:

Linhas
Orientadoras

Indicadores

Comunicagdo

Manutencdo de conteudos do site (sempre que necessario)

Manutencdo dos conteudos do Facebook

Criagdo de newsletter (Noticias da coordenagdo, Noticias dos grupos, Passatempos
e curiosidades, Estatisticas)

Publicacdo de noticias na Comunicac¢do Social

Palestras de apresentacgao, divulgagao e sensibiliza¢do - PR

Produgdo de materiais de comunicagao do Projeto Rios (cartazes, posters, roll-ups,
apresentacdes, videos, material de merchandising)

Grupos PR

Acompanhamento de saidas de campo grupos PR

Reativacdo de grupos PR (antes e durante as alturas de monitorizacdo do ano)

Recolha e organizacgdo das fichas das saidas dos grupos e do material de
divulgacdo e publicagdo dos dados

Encontro entre grupos do mesmo municipio

Formalizar inscrigdo de novos grupos (Escolas, Colégios, Universidades, Grupos de
NEEs, Universidades seniores, Associagdes ambientais e Escuteiros)

Concurso de curtas-metragens — PR

Concurso de fotografias - PR

Monitores

Atualizacdo da base de dados dos monitores

Formagdo Continua de Monitores

Formacao

Formacdo interna pessoal da ASPEA

Realizagdo de cursos de monitores

Voluntariado/
Estagios

Contactos com escolas superiores, Institutos politécnicos e escolas profissionais

Encontro Ibérico do Projeto Rios

Organizagao Rios em Movimento

Participagdo em eventos de educagdo ambiental externos / Comunicagdo de
Ciéncia

Encontro Nacional de Monitores

Participagdao noutras iniciativas ASPEA
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Candidaturas/Fin | Apresentagdo de candidaturas para financiamento do PR, podendo ser em
anciamentos parceria

Solicitar apoio de autarquias

Parcerias/protoco - - —
Estabelecer protocolos com outras entidades: confirmar/renovar parcerias ja

los existentes. Pesquisar novos parceiros do PR.
Relatérios Relatério anual
Revisdo dos manuais do PR
Revisdo da informagao cientifica das fichas de campo do KIT
Kits / Materiais Rever/alterar ou melhorar o material dos kits
Didaticos Preparagdo de kits para entregar a grupos que se inscrevam no projeto
Colegdo de Referéncia de macroinvertebrados preservados em alcool ou parafina
sélida

Organizagdo, Responder aos emails, Confirmagdo de material, Apoio a gestdo das
atividades, Registo e envio de dados (mapas e documentos) para a contabilidade,
fazer a ponte entre entidades e projeto e monitores/formadores, estabelecer os
contactos necessarios para o funcionamento do projeto

Secretariado

Quinta Ecologica da Moita - Escola da Floresta

No ano 2019 dar-se-a seguimento ao projeto da Quinta Ecolégica da Moita com a
dinamizacao de atividades para escolas e publico em geral, dando continuidade a
parceria com a Escola Profissional de Aveiro (EPA) e o Conservatério da Calouste
Gulbenkian, dando a possibilidade da visitar a QEM, com o intuito de aprender mais
sobre as tematicas abordadas e valéncias da quinta para levar esses conhecimentos
para dentro da Escola, bem como a realizacdo de atividades culturais pelos alunos do
Conservatério no espaco da QEM.

Destaca-se a passagem da QEM - Centro de Educacdo Ambiental para QEM - Escola da
Floresta, tendo em conta o conceito que se pretende desenvolver e cuja capacitacao de
técnicos e professores foi feita na formacdo em Escolas Floresta, no ambito dos
projetos Erasmus+.

Continuar-se-ao as acdes de recuperacdo de trilhos e casa para a Escola Floresta, bem
como construcdo de abrigos e espacos para aulas ao ar livre; cursos de formacao;
exposicoes; dinamizacdo das hortas familiares e horta pedagdgica; dinamizacdo do
apiario pedagogico; realizacdo de festas de aniversario, concertos; consultoria para
planeamento paisagistico dos espacos da QEM.

O espaco da Quinta Ecoldgica da Moita pode ser utilizado em atividades formativas e
para grupos de professores com o programa de flexibilizacdo curricular. A Quinta
Ecologica da Moita é um excelente exemplo de uma area florestal inserida em
ambiente préximo de uma area urbana, na periferia da cidade de Aveiro. E um espaco
importante do ponto de vista ecolégico com papel de manutencao e refligio de uma
biodiversidade que interessa a todos preservar. A quinta é constituida por zonas de
lazer, terrenos agricolas e mata rica em biodiversidade com grande potencial para o
desenvolvimento de atividades de Educacdao Ambiental.
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Viagens na nossa terra

Viagens na nossa terra é um programa de atividades outdoor destinado a familias,
tendo como objetivo despertar para as problematicas ambientais em diferentes
contextos e agir localmente. Conta com acdes em diferentes espacos e contextos a
partir de uma organizacdo dos nucleos tendo como base: aventuras no campo;
aventuras na montanha; aventuras nas dunas; aventuras na cidade.

3.10. Redes e parcerias

CPADA

Confederacao Portuguesa das Associacdes de Defesa do Ambiente

A CPADA Confederacdo Portuguesa das Associacdes de Defesa do Ambiente foi criada
em 1991, na sequéncia do 1° Encontro Nacional das Associacdes de Defesa do
Ambiente (Viseu, 1989), integrando 110 ADA/ONGA (Associacoes de Defesa do
Ambiente/Organiza¢des Ndo Governamentais de Ambiente) de ambitos Nacional,
Regional e Local, de grande diversidade temadtica (conservacdo da natureza,
ordenamento do territério, patriménio construido, ambiente urbano, transportes
alternativos, bem estar animal, agricultura biolégica, educacdo ambiental e atividades
especificas, como espeleologia, montanhismo, escutismo e cicloturismo), espalhadas
no Continente e Regides Auténomas, que representam, no seu todo, muitas dezenas
de milhar de associados. A ASPEA tem feito parte dos Orgdos Sociais da CPADA e
pretende continuar a exercer a sua influéncia no ambito da Confederacdo para a area
da Educacdo Ambiental.

Ecoclubes

Rede de Ecoclubes tem como objetivo a dinamizacdo do associativismo jovem e da sua
participacdo nas preocupacdes ambientais e em atividades auténomas e regionais em
prol do ambiente. Pretendemos incentivar a criacdo de grupos da ASPEA Jovem para
participar nas iniciativas dos Ecoclubes.

Caretakers of the Environment International

A ASPEA é a delegacdo nacional da Rede Caretakers que pretende promover o
desenvolvimento de projetos e a participacdo de delegacdes de professores e alunos
do ensino secundario nas conferéncias anuais.
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Agéncia Jovem de Noticias

Durante as Jornadas Pedagodgicas de Educacdo Ambiental em Lousada, vdo participar
jovens de entre 13 e 16 anos, que irdo realizar a cobertura do evento: escrita de
artigos, fotografias, animacao, etc.

Rede Luso6fona de Educacio Ambiental

Criada a partir das Jornadas da ASPEA, em 2005, promove redes de projetos e
contactos com paises de lingua oficial portuguesa. A ASPEA pretende ter um papel de
dinamizacao desta Rede.

Iniciativa Carta da Terra

A ASPEA é Ponto Focal da Carta da Terra promovendo iniciativas no ambito dos seus
valores e principios. Estdo previstas atividades nas Jornadas da ASPEA. Sera dado maior
importancia a esta rede com divulgacdo de atividades no site da ASPEA e no site da
Carta da Terra.

Rede PlanTEA

A Rede PlanTEA é a Rede Planetaria do Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades
Sustentaveis e Responsabilidade Global. A ASPEA recebeu por fazer parte desta Rede
um prémio atribuido internacional em 2013, atribuido pela Perfeitura de Sdo Paulo.

Parcerias Internacionais

Tendo em conta a importancia da partilha de experiéncias para o enriquecimento
pessoal e institucional consideramos importante dar continuidade ao fortalecimento de
parcerias com organizacdes e projetos internacionais nomeadamente:

Fundacién Valores e Fundacidn Iniciativas Sostenibles - promocdo de projetos, de uma
rede Ibérica Carta da Terra e de Foruns ibéricos Carta da Terra.

Projeto Oceantica coordenado pelo Campus do Mar, Universidade de Vigo, estando
previsto a traducdo de materiais e promocdo de eventos conjuntos.

Programa de reflorestacdo PlantaBosques, da ADENEX, Espanha

Campanha CleanUp the Med, promovido e coordenado pela Associacdo Legambiente,
Italia

Monde Pluriel

Agéncia jovem de Noticias;
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3.11. Representagﬁo da Associacao

Nicleos

A direcdo apoia todos os nucleos existentes, em fase de criacdo ou que se venham a
criar através da disponibilizacdo dos recursos existentes na associacdo e através da
articulacdo dos membros dos érgdos sociais para a implementacdo dos seus planos de
atividades nomeadamente com apoio a:

Encontros Regionais de Educacdo Ambiental;

Acdes de sensibilizacdo - Sessdes em escolas para professores e alunos de diferentes
niveis de escolaridade;

Exposicdes temporarias;
Publicacdes (boletim, folhas informativas e materiais de apoio);

Celebracdo de efemérides (comemoracdo do Dia da Terra e do Dia Mundial do
Ambiente);

Programa de ocupacdo de tempos livres;

Oficinas de reutilizacdo criativa;

Palestras;

Apoio as iniciativas de grupos de jovens e associacdes locais;
Campanhas;

Comemoracdes de Efemérides.

Polo Nucleo Agores

Foi apresentada uma proposta em 2018 para a criacdo de um Polo do Nucleo Acores
na ilha Terceira, estando a ser estudada essa possibilidade durante 2019.
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3.12. Atividades previstas pelos nucleos

Os nucleos terdo autonomia no desenvolvimento do seu plano de atividades
acompanhados por membros da direcio, de acordo com as suas dinamicas e
disponibilidades.

As atividades realizadas dos Nucleos tém como orientacdo, na sua planificacdo e no
seu desenvolvimento, cinco dos objetivos que norteiam a Associacdo:

Promover um espaco de discussdo e de aprendizagem relativamente as questdes da
Educacdo Ambiental e dos valores para sociedades ambientalmente responsaveis e
socialmente justas, aberto a todos os interessados;

Descentralizar as dareas de intervencao da associacdo, através da dinamizacao do
respetivo Nicleo;

Cooperar ativamente com as entidades publicas e privadas em geral; as autarquias, as
ONG e as instituicdes de ensino em particular;

Participar em eventos e projetos nacionais e internacionais, de forma a partilhar e a
ampliar o “saber” construido da ASPEA;

Reforcar os canais de comunicacdo da associacdo de forma a servirem como
instrumento para melhorarem a presenca e o contacto entre todos os interessados e
como centro de recursos de Educacdo Ambiental.

Nucleo Acores

Comunicacao do Nucleo:
Participacao Anual no Site Oficial da Aspea.

Redes Sociais - Facebook.

Estabelecimento de Parcerias com o Nicleo:

Estabelecimento de parceria com a Associacdoes de Defesa do Ambiente, Juntas de

Freguesia, Institutos, da Universidade dos Acores, empresas entre outras entidades
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Colaboracdo do Nicleo na Organizacdo de Congressos, Jornadas, Conferéncias e Afins:

V Congresso Internacional de Educacdo Ambiental dos Paises e Comunidades de

Lingua Portuguesa e XXV Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambiental.

Organizacdo e Coordenacdo das VIl Jornadas de Art’Ambiente na ilha Terceira. A
proposta das préximas das Jornadas pretende igualmente resgatar tradicdes, um fio
condutor que nos levou a uma reflexdo coletiva sobre o nosso artesanato numa base
de responsabilidade social e ambiental, através do trabalho manual que utiliza a
matéria-prima natural e uma producdo tradicionalmente de caracter familiar. A relacao
Homem-Natureza em ecossistemas insulares foi desde sempre um importante vinculo
para a evolucdo da espécie humana e desta forma podem-se encontrar espécies
vegetais de rara importancia, que foram imprescindiveis para o sucesso de
determinadas civilizacdes. Pretende-se operacional e focar num conjunto de oficinas
com recurso a Plantas (ou partes delas) e deixar os participantes refletirem sobre as
seguintes questdes: Qual o valor das plantas no contexto atual? Como 0s nossos
antepassados utilizavam-nas? Que futuro nos reserva? As atividades propostas para o
dia 7 de setembro de 2019 sdo consideradas sustentaveis, ecoldgicas e tradicionais
deste legado faz parte da histéria das ilhas e a qual devemos preservar e manter viva
para as geracoes vindouras. Embora os artesdes locais sejam o destaque das presentes
jornadas serdo proporcionados momentos de expressdo corporal, chd regional e

apresentacdes sobre projetos de educacdo ambiental na Ilha Terceira (Praia da Vitoria).

Participacdo do Nucleo em Projetos Nacionais:

Projeto Rios - Saidas de Campo Projeto Rios

Proposta de atividades Ndcleo Acores:

* Maio: “A minha horta em casa” - Envasamento de plantas; Dia Internacional do
Fascinio das plantas — objectivos: Celebrar o dia Internacional do Fascinio das plantas;
implementar boas praticas de agricultura familiar; incentivar ao reaproveitamento de
embalagens para vasos; Combater indiretamente o desperdicio alimentar na
escola/casa.

*  Novembro: Workshop “Dos 6leos usados ao sabdo e detergente da roupa (42 Edicdo)”.
Objetivos: Sensibilizar para o uso de dleos usados; Reducdo de utilizacdo excessiva de
detergentes e sabdo com efeito nocivo; Repensar atitudes.
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Nucleo Aveiro

Apoio a grupos de Projeto Rios da regido.

Apoio ao secretariado, organizacdo e coordenacdao das XXV Jornadas Pedagébgicas de
Educacdo Ambiental em Lousada. Este encontro é um espaco privilegiado para a
partilha de experiéncias e saberes no campo da Educacao Ambiental contando,
habitualmente, com a presenca de representantes do Governo, esperando poder contar
este ano com a presenca do Sr. Secretario de Estado da Educacdo. O encontro
decorrera em abril e contara com diversas comunicacdes orais, conferéncias, painéis,
oficinas e saidas de campo, divididos por eixos tematicos. As Jornadas, organizadas
pela Associacdo Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA) em parceria com a Camara
Municipal de Lousada ird contar com convidados nacionais e internacionais,
especialmente do espaco Lusofono e Galiza. As Jornadas serdo acreditadas para

Educadores de Infancia e Professores do ensino bdasio e secundario.

Visitas e reunides a escolas para apresentacdo das atividades da ASPEA.

Coordenacado do PROJETO EUROPEU ERASMUS+ (2018-2021) LIVINGRIVER - Caring and
protecting the life and culture around rivers and streams. Objetivos: ste projeto visa:
Criacao de uma comunidade de praticas a volta da do conhecimento sobre a vida nos
rios e proteccdo interagindo com alunos de Escolas Secunddrias, centros de
investigacdo e departamentos universitarios dentro dos tépicos de ecologia, biologia,
historia contemporanea e oral, ONGs relacionadas com ecologia, autoridades
relacionadas com ciéncias e alteracdes climaticas, associacdes de estudantes, familias
e outros agentes sociais. Maior consciencializacdo entre os estudantes, autoridades e a
sociedade relativa a importancia dos rios enquanto recurso da vida e bem-estar.
Através da familiarizacdo dos mesmos coma fauna e flora presente nos rios, bem como
as tradicOes locais e os habitats nas margens, e o desenvolvendo pesquisas para
destacar os efeitos das atividades antropogénicas Maior consciencializacdo sobre a
importancia das investigacdes cientificas para o desenvolvimento doas paises da Unido
Europeia, nas Escolas Secunddrias, como um fator para o desenvolvimento tecnoldgico,
industrial e de produtos e os seus impactos e como um recurso fundamental de
conhecimento para melhorar a qualidade de vida a curto, médio e longo prazo. Maior
consciencializacdo sobre a importancia das alteracdes climaticas, ndo apenas como
uma preocupacdo global para uma vida mais sustentavel, mas também como um
mercado de trabalho em crescimento. Um aumento do niimero de oportunidades de
trabalho estdo, atualmente relacionadas com a problematica das alteracdes climaticas.
Estudantes envolvidos ou enquanto publicos-alvo do projeto irdo ter um maior e

melhor conhecimento acerca destas oportunidades para as suas carreiras profissionais.
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Coordenacdo do V CONGRESSO INTERNACIONAL DE EDUCAGCAO AMBIENTAL DOS
PAISES E COMUNIDADES DE LINGUA PORTUGUESA, BIJAGOS - ABRIL’2019. Sob a
orientacdo do Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global e da Carta da Terra, o V Congresso Internacional de Educacao
Ambiental dos Paises e Comunidades de Lingua Portuguesa contara com 7 areas de
trabalho de diferentes dimensdes e abordagens, constituindo modalidades de
intercambio e de debate entre os participantes: comunicacdes orais; 5 minutos a
comunicar; apresentacdo de livros; mesas redondas; minicursos; oficinas; visitas a
iniciativas e projetos locais; animacdo sociocultural Resultados esperados: Capacitacao
das comunidades locais; contributos para a agenda politica de educacdo ambiental da
CPLP; parcerias entre comunidade cientifica e ONGs e comunidades; formacdo de
técnicos e professores; reforco de projetos de cooperacdo entre os paises da CPLP;
publicacdo de investigacdes e projetos dando visibilidade internacional; criacio de um
secretariado permanente de educacdo ambiental das comunidades e paises de lingua

portuguesa.

Execucdo das actividades no ambito do PROJETO EUROPEU ERASMUS+ (2018-2020)
ENTPRES OTF - The Entrepreneurs of the Future. Um dos propoésitos da educacdo para
a sustentabilidade (EpS) é desenvolver individuos com conhecimento e competéncias
para tomar decisdes com base em seu contexto ambiental, social e econdmico, através
da reflexdo e do pensamento critico, para que os alunos sejam orientados para a acao
e a mudanca. Este projecto enfatiza a necessidade de colaboracdo entre os diferentes
atores no processo de ensino e aprendizagem através da Aprendizagem Social, como
uma perspectiva tedérica que considera a socializacdo e a aprendizagem como

processos indissociaveis.

Execucdo das actividades no ambito do PROJETO EUROPEU ERASMUS+ (2018-2019)
Educacdao Empreendedora: O Caminho para o Sucesso. Este projeto foi criado para
promover a exceléncia juvenil na capacidade em desenvolver competéncias
empreendedoras para enfrentar os desafios societais, motivando ao mesmo tempo
para a investigacdo, inovacdo e pensamento critico. Uma proposta pedagdgica sobre
educacdo para o empreendedorismo sera desenvolvida e implementada a partir de um
conjunto de ferramentas e das melhores praticas desenvolvidas por cada um dos
parceiros, sendo partilhadas e analisadas durante o desenvolvimento do projecto com
o objectivo de o integrar e disponibiliza-lo a muitos outros parceiros na Europa e em
outras regidoes do mundo. Este projeto reconhece abordagens educacionais inclusivas e
inovadoras para aprendizagem empreendedora, a0 mesmo tempo que se concentra na
juventude e na sua empregabilidade. O projecto premeia a educacdao empreendedora
dos jovens e a utilizacdo de novas metodologias para promover o sucesso educacional

e a integracdo na sociedade digital.
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Apoio ao secretariado da direcdo nacional, nomeadamente ao nivel da contabilidade e
gestdo de socios, e comunicacdo Newsletter, Site e Facebook, Base de dados de escolas

e autarquias e outras.

Quinta Ecologica da Moita - Escola da Floresta

No ano 2019 dar-se-a seguimento ao projeto da Quinta Ecolégica da Moita com a
dinamizacao de atividades para escolas e publico em geral, dando continuidade a
parceria com a Escola Profissional de Aveiro (EPA) e o Conservatério da Calouste
Gulbenkian, dando a possibilidade da visitar a QEM, com o intuito de aprender mais
sobre as tematicas abordadas e valéncias da quinta para levar esses conhecimentos
para dentro da Escola, bem como a realizacdo de atividades culturais pelos alunos do
Conservatério no espaco da QEM.

As oficinas que se podem realizar na QEM durante todo o ano sao:

AULAS NA NATUREZA - Areas Tematicas / Contelidos: Educacio Ambiental; biologia;
hortas pedagodgicas; desporto de natureza; linhas de agua; charcos; artes; escrita
criativa; atividades socioeconémicas

HA VIDA NA AGUA - Areas Tematicas / Conteudos: Recursos hidricos; biologia;
ecologia; bioindicadores da qualidade da agua; espécies dulcaquicolas; recuperacdo de
linhas de agua

CONHECER AS ABELHAS E OUTROS INSETOS POLINIZADORES - Areas Tematicas /
Conteudos: Insetos polinizadores; polinizacdo; floresta; apicultura naturalista;
conservacdo da biodiversidade; autossuficiéncia alimentar; ecologia.

A DESCOBERTA DA MATA COM ARTE - Areas Tematicas / Conteldos: Reutilizacdo
criativa; ecologia; floresta

MAOS A HORTA - PLANTACOES E EXPERIENCIAS COM TERRA - HORTA PEDAGOGICA NA
QEM - Areas Tematicas / Contetdos: Agricultura biolégica e biodinadmica; conservacio
da biodiversidade; soberania alimentar; conservacdo de sementes de espécies
tradicionais; jogos dos sentidos

A QUINTA VAl A ESCOLA - Areas Tematicas / Conteldos: Reutilizacdo criativa;
ecologia; floresta

TRILHO DE DESCOBERTA DA MATA - Areas Tematicas / Contetdos: Flora autoctone e
exotica; fauna; floresta; ecologia

CONTOS E OUTRAS HISTORIAS - Areas Tematicas / Contetidos: Promocdo da leitura e
do livro/ Divulgacdo de histérias (sem livro) e de tradicdo oral e storytelling/ Educacao
Ambiental/ Artes/ Emocdes/ Expressdes/ Imaginacdo/ Compreensdo e Interpretacdo/
Arte-educacdo/ Criatividade/ Fruicdo Artistica.
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BICHINHOS E BICHEZAS - Areas Tematicas / Contetdos: Fauna/ Conservacdo da
Biodiversidade/ Ecologia/ Floresta.

SOAPY:DO OLEO AO SABAO - Areas Tematicas / Conteudos: Ciéncias/ Ambiente/
Transformacdes quimicas: Ecologia

Atividades para o publico geral: planificacdo 2019:
Fevereiro

Acdo de Voluntariado na QEM - limpeza de trilhos e charcos
Formacao Escola Floresta - Reino Unido

Marco

Oficinas de Pascoa

Concertos na QEM - com Conservatorio de Musica de Aveiro
Curso de Apicultura

Abril

Oficina de Construcdo de Abrigos para Insetos Polinizadores
Dia Mundial da Terra - Concerto na QEM com CMCG
Atividade de voluntariado

Maio

Comemoracdo do Dia Internacional da Biodiversidade (22, 32 feira) - Bioblitz na QEM
Junho

Dia Mundial da Crianca - “A Descoberta da Mata com Arte”
Dia Internacional do Piquenique (18 - 22 feira)

Dia Aberto na QEM :: apresentacdo percurso teatralizado e convivio utilizadores das
hortas

Oficinas de Verdo

Julho

Oficinas de Verdo

Festa do Mel

Agosto

Oficinas de Verdo

Dia Mundial da Fotografia - Exposicdo de Fotografia da QEM
Outubro

Minicurso Agricultura Biolégica utilizadores das hortas

NaturYoga
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Noite das Criaturas das Trevas

Novembro

Escoteiros - atividade de voluntariado para reabilitacdo de espacos de brincadeira
Dezembro

Escoteiros - atividade de patrulha (e atividade de limpeza do charcos)

Curso de Permacultura e agricultura bioldgica

Oficinas de Natal

Materiais previstos a serem produzidos no ambito das actividades realizadas na QEM:
Agenda com projeto educativo; Fichas de campo; Guias de exploracdo em atividades
na natureza; kits para atividades de campo; llustracdes cientificas; desenhos;
fotografias; videos; publicacdes em formato digital; boletins informativos; postais;

posteres.

Nucleo Braganca

MARCO

Participacdo na Organizacdo/Gestdo e Realizacio do evento do Dia da Arvore,
promovido pela Camara Municipal de Braganca.

Data: 21 de marco
Destinatarios: cerca de 380 alunos do 4° ano e professores do Ensino Basico.

Local: cidade de Braganca

ABRIL

Organizacdao de uma caminhada solidaria no ambito do projeto Um dia pela Vida.
Projeto organizado pela Liga Portuguesa Contra o Cancro no dambito de um programa
internacional promovido pela American Cancer Society: o Relay for Life.

Data: (a definir)
Destinatarios: Publico em geral

Local: Aldeia de Més.

Acompanhamento em saidas de campo do Projeto Rios com o Jardim de Infancia da

Estacdo. Apoio a realizacdo das saidas de campo, dinamizacdo de grupo.
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Tema: Projeto Rios

Data: a definir

Destinatarios: alunos do jardim de Infancia da Estacao.
Local: Rio Fervenca - Braganga

Interveniente: Paulo Mafra

MAIO

Participacdo no evento “Dia do Fascinio das Plantas”. Participacdo com um stand de
atividades direcionadas ao Jardim-de-infancia e 1° Ciclo do Ensino Basico.

Tema: Importancia das plantas
Data: a definir
Destinatarios: alunos do 1° ciclo do ensino basico /professores do 1° Ciclo

Local: Parque Eixo Atlantico - Braganca

JUNHO

Feira “Toma |4 da cd”. Feira de venda/trocas de produtos usados. Este evento tem
como finalidade a venda e/ou troca de produtos usados (livros, CDs, roupa, etc.) que
ndo tenham ja utilidade para os seus proprietarios. Com um formato de feira e com
um regulamento préprio, tem como base a valorizacdo/reutilizacdo de materiais
evitando que o seu destino seja o ecoponto e/ou ecocentro.

Tema: Reutilizacdo de produtos/residuos; sustentabilidade
Data: a definir

Destinatarios: comunidade em geral

Local: aldeia de Paramio

Participantes: Associacdes ALDEIA e ZOELA

SETEMBRO

Workshop sobre construcdo de caixas ninho. Conversas informais sobre temas
ambientais. Convidado (a convidar): Jornalista Luis Henrique

Tema: Protecdo da biodiversidade.
Data: a definir

Destinatarios: Publico em Geral
Local: Aldeia de Més.

(Acao conjunta com a QUERCUS Braganca)
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NOVEMBRO

Percurso pedestre noturno e Magusto. Percurso interpretativo onde se pretende fazer
uma abordagem a vida selvagem noturna num ambiente diferente do habitual. Todo o
percurso serd feito em soutos de castanheiros, na altura da apanha da castanha.

Tema: Biodiversidade no Outono
Data: a definir
Destinatarios: Populacao em geral

Local: Aldeia de Més (espaco multicultural)

Nucleo Lisboa

Colaboracdo Colégio Santa Maria (Lapa). O Nucleo da ASPEA Lisboa esta a desenvolver
um conjunto de atividades do projeto “VYamos cuidar do planeta” com o colégio nos
niveis de ensino 8° e 9° ano. Serdao aproximadamente um conjunto de entre 12-15

sessOes (sessoes, reunides) ao longo do ano.

Divulgacdo do Programa Pedagdgico e dinamizacdo de sessdes de educacao ambiental,

workshops ou acdes de formacdo quando solicitadas.

Programa de voluntariado ambiental no ultimo domingo de cada més.
Atividades ambientais no Parque Florestal de Monsanto.
Acompanhamento dos grupos do Projeto Rios no sul.

Plantabosques 2019. Organizacdo de um grupo informal de voluntarios e
colaboradores. Desde 2014, ASPEA participa e acompanha o projeto Plantabosques,
coordenado pela associacdo espanhola ADENEX. Em todos os anos coordenamos a

participacdo dum grupo de voluntarios portugueses neste evento de 3 dias.

CleanUp the Med. Organizacdo de um grupo (turma) para participar em maio 2019 para

a regiao de Lisboa.

Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental em Lousada. Apoio na organizacdo do

evento.

Conferéncia Caretakers International of the Environment: dinamizacdo de grupo de

jovens para participar e procura de financiamento.

Seguimento do Programa Erasmus+.
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LIFE INVASAQUA - LIFE17 GIE/ ES/ 000515 - Espécies Nao-indigenas Aqudticas
Invasoras dos Ecossistemas de Agua Doce e Estuarinos Sensibilizacdo e Prevencdo na
Peninsula Ibérica, financiado pelo programa LIFE. E um projeto europeu com a
finalidade de lutar contra as EEl aqudticas em Portugal e Espanha, aumentando a
sensibilizacdo do grande publico e dos sectores envolvidos neste problema. Pretende
melhorar a gestdo e reduzir os impactos ambientais, societarias, econdmicos e de
saude publica, através da difusdo de informacdo e partilha de conhecimento sobre
solucbes e praticas de gestdo ambientais. As tarefas da ASPA no projeto sao:
Acompanhamento do trabalho nas escolas, formacao de professores, organizacao dum
congresso internacional, acdoes de voluntariado ambiental e comemoracdao das

efemérides World Rivers Day e World Fish Migration Day.

"Vamos Cuidar do Planeta", financiado pelo Programa Cidaddos Ativ@s gerido pela
Fundacdo Calouste Gulbenkian. O objetivo principal desta proposta é reforcar a cultura
democratica e a consciéncia civica de jovens em idade escolar, através da
implementacdao da metodologia do projeto europeu "Vamos cuidar do Planeta!" em
Portugal, de uma forma estruturada e em rede. Através da metodologia do projeto
"Vamos cuidar do Planeta!" pretende-se que os alunos aprofundem o conhecimento
cientifico sobre problemas locais e globais de desenvolvimento sustentavel, apostando
na pratica do debate e na tomada de decisdes coletivas. Ao estimular o compromisso e
a motivacdo dos alunos em projetos de educacao ambiental, esta metodologia contribui

ainda para melhorar o processo de cidadania europeia.

Programa de Voluntariado Mensal - ASPEA Lisboa - todos os ultimos domingos de cada
més. O ultimo domingo de cada més, ASPEA organiza iniciativas de voluntariado
ambiental em diferentes zonas de Grande Lisboa, Setubal e Santarém. Estas acdes sdo
organizadas em parceria com entidades locais e costumam ter entre 20-30
participantes. As acdes costumam ser limpezas, mocdo de invasoras ou participacao em

projetos locais.
Agéncia jovem de noticias.

Programa Escola Azul - Acompanhamento de solicitacdes e execucdo das atividades nas

escolas.

Carta da Terra. A Carta da Terra é uma declaracdo de principios fundamentais para a
construcdo de uma sociedade global no século XXI, que seja justa, sustentavel e
pacifica. O documento procura inspirar em todos os povos um nhovo sentido de
interdependéncia global e de responsabilidade compartilhada pelo bem-estar da familia
humana e do mundo em geral. ASPEA é a entidade afiliada da Carta da Terra em

Portugal e tém como missao divulgar e trabalhar com os principios do documento.

Participacdo no Plano de Accdo da Estratégia Nacional de Educacdo para o
Desenvolvimento 2018-2022, dinamizada pelo Instituto Camo&es. ASPEA acompanha a

execucdo do Plano de Accdo da Estratégia Nacional de Educacdo para o
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Desenvolvimento 2018-2022 em nome da ASPEA e em determinadas ocasides em nome
da CPADA.

Ecotour. Desde 2017, a ASPEA organiza uma viagem para os seus socios conhecerem as
ilhas da macaronésia numa viagem que combina o turismo e a sensibilizacdo ambiental.

Em 2019 serd organizada uma viagem a llha das Flores e Corvo.

Secretariado nacional, elaboracdo de candidaturas, acompanhamento de solicitacdes,

participacdo em eventos.

Apoio na selecdo de jovens para Programas Erasmus + “Youth Exchange” e “Training

courses” quando contactados.
Elaboracdao de candidaturas aos programas KA1, KA2 e KA3.

Elaboracdo de candidaturas a fundos nacionais e internacionais, tais como o Fundo
Azul, Fundo Ambiental, Programa Sustentabilidade da Fundacdo Gulbenkian, EEA grants

e outros.

Programa Responsabilidade Social Empresarial: contactos com empresas e

estabelecimento de parcerias.

Divulgacdo e dinamizacdo do Programa de Formacdo da ASPEA e realizacdo de cursos

de curta-duracao acreditada para professores e educadores.

Nucleo Viseu

O ano de 2019 continuard a ser um ano de trabalho para a estabilizacdo e ampliacdo do
nucleo, pois s6 com uma estrutura estabilizada podemos pensar em crescer e aumentar quer
os voluntarios, quer os projetos desenvolvidos. Este trabalho estara centrado, essencialmente,
na resolucdo do problema das instalagGes, ndo esquecendo as responsabilidades perante
alguns parceiros, as quais tentaremos dar a melhor resposta.

Perante os compromissos ja assumidos, a coordenacdo do nucleo em Viseu ird fazer mais um
esforco no sentido de manter as suas fun¢Ges durante o ano de 2019.

No decorrer do ano de 2019 daremos resposta a todos os compromissos sempre que nos for
possivel, realcando o PlantaBosques e LivingRiver.

Todos os restantes projetos e acdes estdo condicionados a disponibilidade de recurso humano
que apenas podera ser analisada momento a momento por cada agao, atividade ou projeto a
desenvolver.

PROGRAMA DE ATIVIDADES NUCLEO ASPEA VISEU 2019

PlantaBosques - Dinamiza¢do de atividades no ambito do projeto «PlantaBosques», em
Tondela e Santa Comba Dao
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3.13.

Ao longo do ano:
Projeto LivingRiver - Acompanhamento do projeto desenvolvido na Escola Secunddria Alves
Martins em Viseu

Ao longo do ano:
AcOes, projetos, oficinas, palestras, workshops, seminario, formacao, etc.

RBCHI‘SOS

Inventario

Considerando a importancia do papel que temos em Educacdo Ambiental pretendemos
realizar um inventdrio dos recursos existentes e disponibiliza-los de forma
sistematizada de forma a poderem ser utilizados no ambito das atividades
desenvolvidas pela associacdo nos seus diferentes nlicleos ou para disponibilizar
através de requisicdo de pessoas individuais ou organizacdes como meio de trabalho
para atuar nos projetos que promovam.

Centro de Recursos

O Centro de Recursos para a Educacdo Ambiental serd, certamente, um desafio que
além de necessario torna-se de grande utilidade para quem trabalha em temas de
Educacdo Ambiental. Atentos as necessidades resultantes da implementacdo de
projetos e campanhas que a associacdo tem vindo a desenvolver, consideramos
urgente a organizacdo e criacdo de um centro de recursos, permitindo assim o acesso
aos diferentes materiais que a associacdo tem em formato fisico ou virtual.
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3.14. Angariagﬁo de Fundos e Candidaturas

Linhas de Financiamento

No ambito do Programa ERASMUS + fomentaremos a apresentacdo de candidaturas de
forma a podermos manter as dinamicas que foram criadas pela anterior direcdo ao nivel
das parcerias internacionais e formacdo de equipas da associacdo, pelo que sera feito
um acompanhamento deste programa.

Programa EEAGrants conta com 2 linhas de financiamento: empoderamento, Grupos
desfavorecidos, fortalecimento das associacdes. Acompanharemos a abertura de
candidaturas no sentido de estudar a oportunidade de apresentar projetos, sempre que
se disponibilizem pessoas para a respetiva coordenacdo. O programa EEA Grants
possibilita a realizacdo de projetos e apoio as organizacbes sendo importante
acompanhar a abertura de apresentacdo de propostas. Prevé-se a apresentacdo de
uma candidatura para um projeto de Parcerias Bilateral.

Estaremos atentos a abertura de linhas de financiamento que possam fortalecer o
ambito de acdo da ASPEA e assim podermos apresentar candidaturas a financiamento
dos projetos, nomeadamente nas seguintes linhas:
e Candidatura a programas de mobilidades e formacdo
e Candidatura a Projeto de Parcerias e a projetos de Médulos de Formacao dos
colaboradores da ASPEA
¢ Candidatura para Projeto de Educacdo Ambiental na Guiné-Bissau
¢ Candidatura a continuidade da colocacao ao servico dos projetos da ASPEA de
um docente em mobilidade ao abrigo do protocolo ME/MA para a educacao

ambiental para a sustentabilidade

Serd efetuado um levantamento e sistematizacdo de programas que se enquadram nos
objetivos da ASPEA.

Empresas e Fundagoes

Serdo estudadas as possibilidades de se criar um grupo de trabalho que ajude a
preparar um processo de apresentacdo da ASPEA a empresas e fundacdes que possam
ter interesse em financiar projetos e atividades da associacao.

Eventos

Serdo, ainda, estudadas possibilidades com figuras da musica e da cultura de ambito
nacional para que possamos vir a realizar um evento peridodico de angariacdo de
fundos para a causa ambiental em geral e de Educacdo Ambiental em especial.
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3.15. Outras Atividades

Estatuto de Utilidade Puiblica

A ASPEA possui o Estatuto de Utilidade Publica, estando igualmente equiparada a
ONGD.

+.0Orcamento
2019

Para o ano 2019 o orcamento esperado é o seguinte:

Proveitos e Ganhos €
Subsidios a exploracdo 120.000,00
Outros Proveitos Operacionais 60.000,00
Total 180.000,00
Custos e Perdas €
Fornecimentos e Servicos Externos 178.000,00
Resultado Liquido do Exercicio 2.000,00
Total 180.000,00

Lisboa, 29 de marc¢o de 2019

O Presidente da Dire¢do

Joaquim José Marques Ramos Pinto
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